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Meine Schule: LÄUFT!  
JETZT für 2022 BEWERBEN!

Das Laufprojekt für Schulen der Leichtathletik Baden-Württemberg

Bereits im ersten Jahr seiner Durchführung war das Lauf-Sichtungsprojekt der Leichtathletik 
Baden-Württemberg sehr erfolgreich. Als Modelprojekt für 2019 konzipiert, wurden an fünf 
ausgewählten Standorten in ganz Baden-Württemberg Kinder und Jugendliche für das Laufen und 
die Leichtathletik motiviert. Pandemie-bedingt mussten wir 2020 & 2021 eine kleine Pause 
einlegen. Jetzt wollen wir aber so richtig durchstarten und 2022 noch mehr Schülerinnen und 
Schüler sowie auch Lehrkräfte für das Ausdauertraining begeistern.


Eckdaten zu „Meine Schule: LÄUFT!“:

• Veranstaltungszeitraum: Mai & Juni 2022

• Altersgruppe: Schülerinnen und Schüler der  

Klassen 3 und 4

• Das Projekt wird in den normalen Schulsport-

unterricht integriert 

• Zwischenziel kann die Teilnahme an einem  

örtlichen Lauf sein

• Kinder sollen vom Schulsport zum Vereinssport 

gebracht werden

• Als i-Tüpfelchen spendiert der Stuttgart-Lauf auch 2022 wieder  

Freistarts beim Mini-Marathon am Samstag, den 18. Juni


Teilnahmevoraussetzungen:

• Auftaktveranstaltung für Teilnehmer-Schulung  

vor Ort organisieren

• Kontakt zu Schulen, Lehrkräften & der örtlichen 

Presse aufnehmen

• Training im Schulsport & im Verein begleiten

• Kinder/Jugendliche (und Eltern) zum örtlichen Lauf 

und/oder dem Stuttgart-Lauf begleiten

• Trainingsangebot nach dem Projektende 

bereithalten


Was gibt es sonst zu tun? Nichts – die Leichtathletik Baden-Württemberg kümmert sich um alles 
Weitere. Etwaige Probleme oder besondere Gegebenheiten werden in einer ausführlichen 
Vorbesprechung im Rahmen einer Vor-Ort-Schulung mit unserem erfahrenen Team geklärt, sodass 
ein reibungsloser Ablauf der Veranstaltung gewährleistet ist.

Sie sind Lehrkraft oder Vereinstrainer und wollen „Meine Schule: LÄUFT!“ an ihre Schule 
und in ihren Verein bringen? Dann schicken sie ihre Bewerbungsunterlagen bis zum 13. Februar 
2022 (Bewerbungsschluss) per E-Mail an Projektleiter Christoph Thürkow: 
thuerkow@bwleichtathletik.de

Weitere Infos und Berichte unter www.bwleichtathletik.de/laufprojekt

https://stuttgart-lauf.de/

